
GUÍA de lugares donde puedes hacerte la PRUEBA del VIH y otras ITS de forma
anónima, gratuita y confidencial.

ANDALUCÍA

ALGECIRAS 
Consulta de Enfermedades de transmisión sexual
C/ Núñez  s/n (Antiguo Hospital de la Cruz Roja). 11200 Algeciras
Telf. 95 600 49 04
Horario de Atención: 08.30 a 15.00 horas. Lunes a viernes. 
Imprescindible cita previa. 

MÁLAGA 
Unidad Promoción de Apoyo a la Salud (UPAS)
Centro de Salud de La Victoria 1º planta. C/ Chávez nº 2. 29013 Málaga 
Telf. 951 308 505
Horario de Atención: martes y jueves 10.00 a 13.00 horas y lunes y miércoles de 16:00
a 19:00 horas. 
Imprescindible solicitar cita previa. 

ARAGÓN

ZARAGOZA 
Unidad de apoyo psico-socialRamón y Cajal 68 puerta 104Zaragoza
Telf. 976 715 266 / 976 439 988
Horario de atención: 08.00 a 15.00 horas. 
Imprescindible solicitar cita previa. 

HUESCA
Unidad de promoción de la salud. Subdirección de Salud Pú-
blica.
Avda. del Parque nº 30. 22071 Huesca.
Horario de atención: de 9:00 a 14:00 horas.
Tel. 974 29 32 29

ASTURIAS

GIJÓN 
Unidad de ITS Casa del Mar
Avda. Príncipe de Asturias Nº 76. 
33212 Gijón
Telf. 985 18 54 94



Horario de atención: lunes a viernes a partir 15:30 horas. 
Preferible pedir cita previa. 

OVIEDO 
Unidad de ITS del Hospital Monte Naranco
Av. Doctores Fernández Vega 107- 33012 Oviedo
Telf. 985 106 900 Horario de atención: A partir de las 15.30 horas. 
Preferible pedir cita previa.

CANARIAS

SANTA CRUZ DE TENERIFE 
Centro Dermatológico
C/ San Sebastián 75 - 38005 Santa Cruz de Tenerife
Telf. 922 237 590Horario de atención: Lunes a Viernes de 08.30 a 14.30 horas. 
Sin cita previa.

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 
Cruz Roja EspañolaMuelle Deportivo s/n - 35003 Las Palmas
Telf. 928 240 144Horario de atención: De Lunes a Viernes 09.00 a 13.15 horas 

FUERTEVENTURA
Asociación Altihay
C/ María Estrada, 3.  35613 Puerto del Rosario
Tel. 928 859 358
www.altihay.org

CANTABRIA

SANTANDER 
Centro de Planificación Familiar "La Cagiga"
Avda. Cardenal Herrera Oria s/n39011 Santander
Teléfono: 942 34 70 02
Horario: L-V de 8:30 a 14:30 y J tarde de 16:00 a 17:30 h. 

CASTILLA LEÓN

ZAMORA 
Comité Ciudadano Anti-SIDA de Zamora
C/ Santa Clara nº 5, 1º derecha
Telf. 980 53 43 82
Horario de atención: Lunes a Jueves de 10 a 14 h y de 17 a 19 h. 
Viernes de 10 a 14 h. 



SALAMANCA 
Hospital Clínico. 
Consultorio de Enfermería nº 14 Planta BajaSalamancaTelf. 923 29 11 00 Ext. 919Ho-
rario de atención: lunes y martes de 8:30 a 11 horas. 

CATALUÑA

BARCELONA 

-Associació Gais Positius
C/ Violant  d’Hongria, 156, baixos. 08014 Barcelona
Contacto: 932 980 642
http://www.gaispositius.org
gaispositius@felgtb.org 

-BCN Checkpoint - Projecte dels noms-Hispanosida
C/ Compte Borrel 164-166 Bajos. 08015 Barcelona
Horario de atención de lunes a viernes de 16 a 20 horas.
Imprescindible solicitar CITA PREVIA 933.182.056, 933.178.206
http://www.hispanosida.cominfo@hispanosida.com

-Unidad de Infecciones de Transmisión Sexual. 
CAP DrassanesAvda. Drassanes 17-21. 08001 Barcelona
Teléfono: 93 441 46 12
mail: its.pbcn@ics.scs.es 
Los horarios de atención son: L-V de 8:30-13 y de 14:30-19h.

-Stop-SIDA 
C/ Muntaner 121, entlo. 1ª. 08036 Barcelona
Teléfono: 902 10 69 27 
Horario de atención telefónica de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 19.00 horas. 
Imprescindible solicitar cita previa. La prueba se realiza los sábados.
stopsida@stopsida.org y info@stopsida.org

-Associació Ciutadana Anti-SIDA de Catalunya (ACASC)
C/ de la Lluna, 11 - 08001 Barcelona
Horario de atención: de lunes a viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas.
Imprescindible solicitar cita previa. 933 170 505/933425793
http://www.acasc.infoasdministració@acasc.info



-Centre Jove d´Anticoncepció i Sexualitat
C/ La Granja 19 - 21 - 08024 Barcelona
Horario de atención: de 12,00 a 19:00 horas de lunes a jueves y de 10,00 a 14,00
horas los viernes. 
Preferible solicitar cita previa. 
Tel. 934 151 000
http://www.centrejove.orgcjas@centrejove.org

- Actua Valles
C/ Paseig Gaudí, 31 - 08203 Sabadell (Barcelona)
Tel. 937 271 900
Imprescindible solicitar citaprevia.
http://www.actuava.orgactuava@actuava.org 

- GIRONA ACAS- Asociación Comunitaria Anti-SIDA de Girona
Plaza Sant Ponçs nº 9 4º 2ª  - 17007 Girona
Teléfono: 972 21 92 82Horario de atención: lunes y martes de 17:00 a 20:00 horas y
jueves de 9:00 a 13:00 horas
Tienen sedes en Olot (972 27 21 36) y Baix Ampurdá (972 32 40 05)

LLEIDA
Servicios Territoriales de Salud - Unitat d'Epidemiologia

Avda. Alcalde Rovira Roure, 2 
25006 Lérida

Teléfono: 973 70 16 00 / 973 70 16 34
Horario de atención: De 9:00 a 14:00.Solici-
tar cita previa.



TARRAGONA 
Unidad de atención a la salud sexual y reproductiva. Tarragona Balls.
C/ Jaume I nº 29
Teléfono: 977 92 04 00
Horario: De 9:00 a 13:00 h de L-V. Sin cita previa.

EXTREMADURA

CÁCERES
Comité Ciudadano Anti-Sida de la Comunidad Extremeña
C/ Diego Mª Crehuet, 15 bajo izq. 10003 Cáceres
Teléfono: 927 22 76 13  / 902 106 857. Pedir cita previa. 
Horario de atención de 9:30 a 14:15 horas de lunes a viernes y de 17:15 a 20:15 de
lunes a jueves. 
mail: caex@caextremadura.org
web: www.caextremadura.org. 

BADAJOZ
Comité Ciudadano Anti-Sida de la Comunidad Extremeña y Fundación Triángulo Ex-
tremadura. 
C/ Arco Agüero 20, 1 B. 06002 Badajoz.
Pedir cita previa: 902 106 857 
Teléfono de la prueba rápida en Extremadura.900 204 204 
900 204 204  Teléfono LGBT de Extremadura.

MADRID

-COGAM
C/ Puebla, 9. 28004 Madrid
Tel. 915 224 517
http://www.cogam.es

- Centro Sanitario Sandoval 
C/ Sandoval Nº 7 (metro Bilbao) 28010 Madrid
Teléfono: 91 445 23 28
Horario de atención: de 8:45 a 12:00 horas. 
No es necesaria cita previa.

- Programa de Prevención del SIDA/ITS del Ayuntamiento de Madrid 
C/ Montesa 22 (metro Manuel Becerra, Lista, Goya) 28006 Madrid
Teléfono: 91 588 51 42 / 91 588 51 41
Horario de atención: de lunes a viernes. No es necesario pedir cita previa. 
A las 9:00 horas se entregan números para recibir atención. 



- Centro Municipal de Salud del Distrito Centro del Ayuntamiento de Madrid C/ Navas
de Tolosa 10 (metros Callao, Santo Domingo y Sol) 28013 Madrid
Teléfono:91 588 96 60 / 91 588 96 61
Horario de atención L-J de 9:30 a 10:30h.
No es necesaria cita previa. 

- Centro Madrid Salud Joven 
Calle Navas de Tolosa, 8 (Junto a Plaza de Callao) 28013 MADRID 
Imprescindible cita previa. 
Horario de atención: De lunes a viernes de 9 a 20 horas. Servicio exclusivo para me-
nores de 21 años y hasta 24 años  si estas empadronado en el distrito centro de Ma-
drid.Tel.: 91 588 96 77 / 91 588 96 78
Correo: cmsjoven@munimadrid.es 
web: www.munimadrid.es/portal/site/munimadrid/ 

-Fundación Triángulo
C/ Meléndez Valdés, 52, 1º derecha 28015 Madrid
Tel. 91 593 05 40 y 91 446 63 94

Servicio de Pruebas de lectura rápida de VIH y Sífilis
Centro de Salud Justicia
C/ Regueros, 3. 28004 Madrid
Tel. 91 702 54 83/ 84

MURCIA

MURCIA
Consejería SanidadUnidad de Prevención y Educación Sanitaria sobre VIH Ronda Le-
vante 11 – 30088 Murcia 
Telf. 900 706 706 / 968 235 141 
Horario de atención: Lunes a viernes de 09.00 a 14.00 horas 

CARTAGENA 
Centro Dirección de Salud  Área IIUnidad de Prevención, Diagnostico y Tratamiento
de ITS-VIH
Plaza de San Agustín nº 3 - 30201 Cartagena
Telf. 968 326 666 /968 326 675
Imprescindible solicitar cita previa.
Horario de atención: de lunes a viernes de 9:00 a 11:00.



PAÍS VASCO

ÁLAVA -SIDALAVA
C/ San Francisco, 2, 1º - 01001 Álava
Teléfono 945 25 77 66Horario: L, M, X, J y V de 14.00 a 15.00. 
Miércoles de 18.00 a 19.30 h. Sin cita previa.

BILBAO  
Servicio de ITSPlaza de Bomberos 
Etxaniz nº 1 - 1º - 48010 Bilbao
Teléfono: 94 600 69 69 Horario: L-V de 8:30 a 13:00.
Imprescindible solicitar cita previa.

SAN SEBASTIÁN 
-Gehitu
Zabaleta Kalea 47,  A-B. BEHEGAINA
20005 DONOSTIA
Tel. 943 468 516

- Subdirección de Salud Pública de Guipúzcoa - Plan de Prevención y Control del
SIDA
Avda. de Navarra 4, bajos izda. 20013 San Sebastián
Teléfono: 943 00 64 64
Horario: L-V de 8:00 a 9:30 h. (sin cita previa) 

LA RIOJA

LOGROÑO
Consulta de Enfermedades Infecciosas (nº4 y nº 5). Hospital San Pedro.
Calle Piqueras nº 98 - 26006 Logroño
Teléfono: 941 298 000 Ext 81005
Horario de atención: de lunes a jueves de 13:00 a 14:30 horas.
No es necesario pedir cita previa. 
Solicitan tarjeta sanitaria por lo que en este lugar la prueba no es anónima. 

COMUNIDAD VALENCIANA

ALICANTE
Centro Información y Prevención del SIDA- CIPS Alicante
Plaza de España 6 -  03010 Alicante 
Teléfono: 966 478 550  / 900 70 20 20
Horario de atención: de lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas.
Imprescindible solicitar cita previa. 



CASTELLÓN
Centro Información y Prevención del SIDA- CIPS Castellón
Avda. del Mar 12 -12003 Castellón 
Teléfono: 964 23 99 22 / 900 70 20 20
Horario de atención: de lunes a viernes de 9.00 a 10.30 y de 12:30 a 14:00 horas.
No es necesaria cita previa. 

VALENCIA 
-Col.lectiu Lambda
C/ Vivons, 26, baix. 46006 Valencia
Tel. 963 342 191
www.lambdavalencia.org

- Centro Información y Prevención del SIDA - CIPS Valencia
C/ San Lázaro s/n (dentro del Hospital Doctor Peset) - 46017 Valencia 
Teléfono: 963 17 04 40 / 900 70 20 20
Horario de atención: de 9:00 a 14:30 horas. Solicitar cita previa. 

-Col.lectiu de Lesbianes i Gais de la Safor (CLGS)
C/Joan Andres, 9, 1º. 46701 Gandía
Tel. 962 876 816
www.clgs.es

BALEARES

PALMA DE MALLORCA 
Consultar en: Coordinación Autonómica del SIDA. Consejeria de salud y consumo. 
C/ Cecilio Matelo nº 18. Tel. 971 17 68 55

Ben Amics
C/ Conquistador, 2, ppal. 07001 Palma de Mallorca
Tel. 971 715 670
www.benamics.com

NAVARRA
-Centro Atención Mujer C.A.M. - Andraize 
Calle San Cristobal s/n 31015 Pamplona  - Recinto Parque del Mundo 
Tel. 848 422 761
Horario de atención a hombres y mujeres: de 8:30  a 14:00 de lunes a viernes y sin
son menores de 24 años los lunes y miércoles de 15:00 a 20:00 auras.

- Centro Atención Mujer – C.A.M Cofes-Iturrama
Calle Iturrama nº 9 entreplanta   31007 Pamplona 



Tel. 948 198 333/ 948 198 334 
Horario de atención a hombres y mujeres: de 9 a 14 horas de lunes a viernes.

- Centro Atención Mujer –C.A.M Azpilagaña
Calle Luís Morondo nº 1 – 31006 Pamplona
Tel. 948 29 02 28
Horario de atención: de 8:30 a 14:30 horas. 

CASTILLA LA MANCHA

Bolo-bolo
Centro Cívico de Palomarejo
Plaza de Aquisgrán, s/n 45005 Toledo
Tel. 925 258 090
www.bolobolo.es

Centro Joven de atención e información sexual de Albacete.
C/ Tetuán nº 8 - 02002 Albacete
Tel. 967 51 10 68
Horario de atención: lunes y viernes de 10:00 a 13:00 horas y martes, 
miércoles y jueves de 17:00 a 20:00 horas

Hospital General Universitario de Albacete.
C/ Hermanos Falcó s/n
Consultas Externas de Enfermedades Infecciosas.
Horario de atención: de lunes a viernes de 8:00 a 10.00 horas.
Tel. 967 59 72 53 
Solicitar cita previa. 

GALICIA

A CORUÑA 
Hospital Juan Canalejo. Consultas Externas Medicina Interna B
Xubias Darriba 84
Tel. 981 17 83 94
Horario de atención: de 8:30 a 10:30 de lunes a viernes. 

FERROL
Hospital Arquitecto Marcide. Unidad de Infecciones. 
Horario de atención: de 9:00 a 15:00 sin cita previa.
Tel. 981 334 000

SANTIAGO DE COMPOSTELA
Complejo Universitario Santiago de Compostela. 



Travesía da Choupana, s/n - 15706 Santiago de Compostela 
Consultas Externas 2ª planta. Puerta 166.
Tel. 981 951 266.
Horario de atención: de lunes a viernes de 9.00 a 11:00 horas. 
Preferible solicitar cita previa.

LUGO
Complejo Hospitalario. Hospital Xeral. Servicio de Enfermedades Infecciosas.
Tel. 982 29 62 60
Horario de atención: de lunes a viernes de 8:00 a 14:30 horas.
No es necesaria cita previa. 

ORENSE
-Hospital de Día Cristal (Edificio de consultas 2ª planta)
Tel. 988 385 355 
Horario de atención: de 8:00 a 12:00 de lunes a viernes.
Preferible solicitar cita previa. 

PONTEVEDRA
-Hospital  Provincial de Pontevedra. Edificio de consultas. 
Consulta de Infecciones. Unidad de Patología de Infecciones. (U.P.I.)
Horario de atención: de lunes a viernes de 8:00 a 15:00 horas
Tel. 986 80 70 99 

VIGO 
Hospital Meixoeiro de Vigo. 
Consulta de Medicina Interna. 1ª planta Puerta 126
Tel. 986 811 111 Extensión 26 47 37
Horario de atención: de 9:00 a 14:00 horas.
Preferible solicitar cita previa. 

CEUTA
Consultar en: INGESA (Instituto de Gestión Sanitaria)-
Hospital Civil de Ceuta
C/ Marina Española 39 - 51001 Ceuta
Teléfono: 956 52 84 00 

MELILLA
Consultar en: INGESA (Instituto de Gestión Sanitaria):
952 67 23 12
Dirección General de Sanidad y Consumo: 952 97 62 51.
Extensión 6714

Además de los centros que aparecen en esta guía, re-

cuerda puedes hacerte la prueba con tu médico/a de ca-



becera, en tu Centro de Salud (en este caso, obviamente, de forma no anónima, pero

SIEMPRE confidencial). 

Teléfonos de interés:

900 111 000 Teléfono gratuito del Ministerio de Sanidad y Cruz Roja para 
información sobre VIH y sida.

91 522 45 17 Teléfono de COGAM para información individualizada sobre VIH y sida.
Madrid.

902 10 69 27 Teléfono de STOP SIDA. Barcelona.

Web de interés:

www.msc.es/sida

www.stopsida.org

www.felgt.org/temas/salud-y-vih-sida

www.sidalava.org


